
Nombre farmacéutico Nombre  
Pin Yin Acciones estudiadas MTC 

Fr. Evodiae Wu Zhu Yu 

Calienta el Jiao Medio, dispersa el Frío, extiende el Hígado, 
promueve el movimiento del Qi, detiene la diarrea, expulsa 
la Humedad Frío, alivia el dolor, desciende el Qi rebelde y 
detiene el vómito 

Rz. Zingiberis Recens Sheng Jiang Calienta el Estómago, dirige el Qi rebelde hacia abajo y 
detiene el vómito 

Rx. Ginseng Ren Shen Fortalece el Bazo, genera fluidos y calma el Espíritu 

Fr. Jujube Da Zao Tonifica el Bazo y el Estómago, aumenta el Qi, nutre la 
Sangre, calma el Espíritu  

 

 
Funciones biológicas Tradicionales Wu Zhu Yu Tang: 
 

• Calienta y tonifica el Bazo, el Estómago, el Hígado y los Riñones 
• Desciende Qi Rebelde, el Qi a Contracorriente 
• Detiene el vómito 
• Calienta Jue Yin (Hígado y Pericardio) 

 
 
Síndromes Biológicos indicados en M TC: 

 

• Vacío Frío de Estómago, Bazo e Hígado 
• Humedad Frío  
• Qi a Contracorriente 
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