
Nombre farmacéutico Nombre  
Pin Yin Acciones estudiadas MTC 

Caulis Bambusae In Taeniam Zhu Ru Borra el Calor y la Mucosidad de la Vesícula Biliar y 
el Estómago, enfría la Sangre y desciende rebelde Qi 

Fr. Aurantii Immaturus Zhi Shi Reduce la acumulación, desciende el Qi, transforma 
la Mucosidad y reduce la distensión 

Rz. Pinelliae Preparatum Zhi Ban Xia Transforma Mucosidad, desciende el Qi rebelde, 
armoniza el Estómago y elimina el vómito 

Per. Citri Reticulatae Chen Pi Regula el Qi, tonifica el Bazo, transforma la 
Mucosidad y desciende el Qi 

Poria Fu Ling Resuelve la Humedad, fortalece el Bazo, armoniza el 
Jiao Medio y transforma la Mucosidad 

Rx. Glycyrrhizae Preparata Zhi Gan Cao 
Resuelve la Mucosidad, despeja el Calor, tonifica el 
Bazo y armoniza y modera las duras propiedades de 
las otras hierbas 

Fr. Jujube Da Zao Tonifica el Bazo y el Estómago, aumenta el Qi, 
protege el Estómago  

Rz. Zingiberis Recens Sheng Jiang Regula la relación entre la Vesícula Biliar y el 
Estómago y ayuda a detener el vómito 

 

Funciones biológicas Tradicionales:  
 

• Transforma Mucosidades 
• Despeja la Vesícula Biliar 
• Seca la Humedad 
• Regula el Qi 
• Armoniza el Estómago 
• Disipa el Calor  

 

Síndromes Biológicos indicados en M TC: 
 

• Mucosidad Fuego que perturba el Corazón 
• Mucosidades Calor estancadas en el interior cerebral 
• Mucosidades Calor en Vesícula Biliar y Estómago 
• Desarmonía entre la Vesícula Biliar y Estómago con Calor 

Mucosidades 
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