
Nombre farmacéutico Nombre  
Pin Yin Acciones estudiadas MTC 

Gypsum Fibrosum Shi Gao Despeja el Calor y drena el Fuego 

Rx. Anemarrhenae Zhi Mu Borra el Calor  

Rx. Glycyrrhizae Gan Cao Borra el Calor, alivia la toxicidad del Fuego  

Hb. Lophatheri Dan Zhu Ye Elimina el Calor y elimina la irritabilidad 

Cornu Bubali Shui Niu Jiao Alivia la toxicidad del Fuego y enfría la Sangre 

Rx. Rehmanniae Sheng Di Huang Limpia el Calor y enfría la Sangre 

Cx. Moutan Mu Dan Pi Despeja el Calor, enfría la Sangre, drena el pus y reduce 
la hinchazón 

Rx. Paeoniae Rubra Chi Shao Limpia el Calor y enfría la Sangre 

Rx. Scrophulariae Xuan Shen Despeja el Calor, enfría la Sangre, drena el Fuego y 
alivia la toxicidad 

Rz. Coptidis Huang Lian Drena Fuego y alivia la toxicidad 

Rx. Scutellariae Huang Qin Drena Fuego y desintoxica 

Fr. Gardeniae Zhi Zi Limpia el Calor, reduce el fuego, elimina la irritabilidad, 
enfría la Sangre y alivia la toxicidad 

Fr. Forsythiae Lian Qiao Despeja el Calor, alivia la toxicidad  

Rx. Platycodi Jie Geng Expulsa el pus, beneficia la garganta  

 

 
Funciones biológicas Tradicionales:  

 

• Expulsa el Calor Tóxico 
• Enfría la Sangre 
• Alivia la toxicidad 
• Drena el Fuego 

 
 

Síndromes Biológicos indicados en M TC: 
 

• Fuego severo en el Qi y la Sangre (Xue) 
• Calor Tóxico en la Sangre 
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