
 

Nombre farmacéutico Nombre  
Pin Yin Acciones estudiadas MTC 

Rx. Gentianae Long Dan Cao 
Drena el Calor del Hígado y Vesícula Biliar, drena el 
Fuego de Hígado y elimina el Calor húmedo del Jiao 
inferior  

Rx. Scutellariae Huang Qin Drena Fuego, seca la Humedad y calma el Hígado 
ascendente Yang 

Fr. Gardeniae Zhi Zi Despeja el Calor, elimina la irritabilidad y drena el Calor 
húmedo. 

Caulis Akebiae Mu Tong Promueve la micción 

Sm. Plantaginis Chi Qian Zi Promueve la micción y elimina el Calor 

Rz. Alismatis Ze Xie Promueve la micción y elimina el Calor húmedo 

Rx. Bupleuri Chai Hu Dispersa el calor debido al Estancamiento de Qi del 
Hígado y Vesícula Biliar 

Rx. Rehmanniae Sheng Di Huang Nutre Yin y limpia el Calor 

Radicis Angelicae Sinensis Dang Gui Wei Nutre Sangre sin causar Estasis 

Rx. Glycyrrhizae Gan Cao Armoniza el Jiao Medio  

 

 
Funciones biológicas Tradicionales:  

 

• Drena el exceso de Fuego del Hígado y la Vesícula Biliar 
• Despeja y drena el Calor húmedo del Jiao Medio 

 
 

Síndromes Biológicos indicados en M TC: 
 

• Fuego de Hígado  
• Exceso de Yang de Hígado 
• Calor húmedo en Hígado y Vesícula Biliar 
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