
Nombre farmacéutico Nombre  
Pin Yin Acciones estudiadas MTC 

Rz. Pinelliae Preparatum Zhi Ban Xia Seca la Humedad, expele la Mucosidad, desciende el Qi 
de Estómago y reduce la distensión 

Per. Citri Reticulatae Chen Pi Revive el Bazo, seca la Humedad y transforma la 
Mucosidad 

Poria Fu Ling Refuerza el Bazo, transforma la Mucosidad y drena la 
Humedad del Jiao Medio  

Rz. Zingiberis Recens Sheng Jiang Transforma Mucosidad 

Rx. Glycyrrhizae Preparata Zhi Gan Cao Tonifica el Bazo, resuelve la Mucosidad  

 

 
Funciones biológicas Tradicionales:  

 

• Seca la Mucosidad y la Humedad por debilidad del Bazo 
• Armoniza el Jiao Medio 
• Elimina estancamiento de Mucosidad turbia que obstruye el 

Pulmón  
• Regula el Qi 

Nota: Básica para resolver todo tipo de Mucosidad, en cualquier 
órgano y en cualquier parte del cuerpo. 

 
 

Síndromes Biológicos indicados en M TC: 
 

• Mucosidad Humedad que obstruye los Pulmones 
• Humedad en Bazo que perturba los Pulmones 
• Retención de Mucosidad húmeda  
• Mucosidad interna con déficit de Qi 
• Viento Mucosidad  
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