6. VACIO ESENCIAL GLOBAL ENERGETICO
Vacio de Sangre, Ying, Yang y Qi. Vacio de Jing

Definicion:

La observacion milenaria China, nos certifica la etiologia de este Vacio energético general muy obvio en muchas
patologias que expresan debilidad profunda y global. Se sefialan en este sindrome, enfermedades marcadas por
sintomatologia propia de Vacio de Qi, de Vacio de Sangre, de Vacio de Yang y de Vacio de Yin. De esta manera,
resultan ser los vacios energéticos mas la causa que la consecuencia de determinadas enfermedades.

Sintomas:

1 Debilidad general, global.

2 Disnea al esfuerzo.

2 Falta de energiay fuerza. Fatiga generalizada.

3 Adelgazamiento.
4 Lengua pélida, pulso débil y fino.

Patologias:
Desfallecimientos Tos consuntiva Cefaleas, vértigos.
Alteraciones ginecoldgicas: metrorragias, amenorreas, esterilidad, dismenorreas (que se mejora a la presion)

Fitoterapia China:

Las plantas estudiadas en MTC para estimular un fondo bioldgico de decaimiento general, es decir, de agotamiento
sistémico son: Ginseng (Panax ginseng C.A. Meyer), Polygonum (Polygonum multiflorum Thunb.), Jalea Real, Salvia
(Salvia officinalis L.), Nogal (Juglans regia L.), Remania (Rehmannia glutinosa (Gaertn.) Libosch.), Astragalo (Astragalus
membranaceus Moench), Fucus (Fucus vesiculosus L.), Angelica (Angelica sinensis Diels), Genciana (Gentiana lutea L.),
Romero (Rosmarinus officinalis L.), Canela (Cinnamomum aromaticum Nees).
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