CHAI HU SHU GAN TANG

P Nombre . .
Nombre farmacéutico N Acciones estudiadas MTC
Pin Yin
Per. Citri Reticulatae Chen Pi Rt?g.ula el Ql, mejora la fur.1c10n tran§p0rtadora del Bazo,
alivia el diafragma y desciende el Qi
Rx. Bupleuri Chai Hu Libera el Qi de Higado y alivia el Estancamiento
. . . . . Vigoriza la Sangre, promueve el movimiento Qi, mueve
Rx. Ligustici Chuanxiong Chuan Xiong el Qi hacia arriba y alivia el dolor de cabeza
Fr. Aurantii 7hi Ke Mue\./fe el Qi, dispersa el calor y reduce la distensién y la
presion
Nutre la Sangre, regula la menstruacién, seda el Yang
Rx. Paeoniae Alba Bai Shao del Higado, alivia el dolor, preserva el Yin y ajusta el
Ying y el Wei
Fried Rx. Glycyrrhizae Zhi Gan Cao Tonifica el Bazo, aumenta el Qi y armoniza
Rz. Cyperi Xiang Fu Regula el Qi de Higado, regula la menstruacion, alivia el

dolor y alivia la depresion

Funciones bioldgicas Tradicionales:

Libera el Estancamiento de Qi de Higado

Promueve la circulacion de Qi

Armoniza la Sangre

Alivia el dolor

Impide el ascenso de Yang

Nota: Una de las mejores formulas para eliminar el estancamiento de
Qi de Higado en el plano fisico y psicologico

Sindromes Bioldgicos indicados en MTC:

e Estancamiento de Qi

e Estancamiento del Qi del Higado

e Estancamiento del Qi de Higado: Qi de Higado que invade el
Estomago
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