
Nombre farmacéutico Nombre  
Pin Yin Acciones estudiadas MTC 

Fr. Xanthii Cang Er Zi Dispersa el Viento, disipa la Humedad y abre los 
conductos nasales 

Flos Magnoliae Xin Yi Hua Expulsa el Viento y desbloquea los conductos nasales 

Rx. Angelicae Dahuricae Bai Zhi 

Libera el exterior, dispersa el Frío, abre los orificios 
nasales, dispersa la Humedad Viento, alivia el dolor y 
el dolor de cabeza, reduce la hinchazón y expulsa el 
pus 

Hb. Menthae Bao He Dispersa Viento Calor, despeja la cabeza y los ojos y 
beneficia la garganta 

 

 
 

Funciones biológicas Tradicionales:  
 

• Dispersa el Viento 
• Desbloquea la nariz 
• Alivia el dolor 

 
 

Síndromes Biológicos indicados en M TC: 
 

• Viento Calor que ataca la cabeza 
• Viento Frío con Calor en los músculos 
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