
Nombre farmacéutico Nombre  
Pin Yin Acciones estudiadas MTC 

Rx. Astragali  Huang Qi 

Tonifica fuertemente el Qi, fortalece el Bazo y eleva el 
Bazo Yang 

Rx. Ginseng Ren Shen  

Tonifica fuertemente el Qi, refuerza el Yang y armoniza el 
Jiao Medio 

Rz. Atractylodis 
Macrocephalae Bai Zhu  Fortalece el Bazo y seca la Humedad 

Fried Rx. Glycyrrhizae Zhi Gan Cao  Tonifica el Bazo y armoniza 

Rx. Angelicae Sinensis  Dang Gui Tonifica el Qi de la Sangre y vigoriza y armoniza la Sangre 

Per. Citri Reticulatae Chen Pi 

Regula Qi, tonifica el Bazo, ayuda a elevar el Qi, ayuda a la 
digestión de los tónicos y previene la hinchazón que 
puede acompañar a los tónicos Qi 

Rx. Cimicifugae Sheng Ma  Levanta Yang, levanta Qi hundido  

Rx. Bupleuri  Chai Hu  Levanta Yang Qi y alivia el Estancamiento 

 
 
 
Funciones biológicas Tradicionales:  

• Tonifica el Qi de Bazo y Estómago 
• Regula el Qi 

 

Síndromes Biológicos indicados en M TC: 
• Insuficiencia de Qi de Bazo y Estómago 

http://www.americandragon.com/Individualherbsupdate/HuangQi.html
http://www.americandragon.com/Individualherbsupdate/RenShen.html
http://www.americandragon.com/Individualherbsupdate/BaiZhu.html
http://www.americandragon.com/Individualherbsupdate/GanCao.html
http://www.americandragon.com/Individualherbsupdate/DangGui.html
http://www.americandragon.com/Individualherbsupdate/ChenPi.html
http://www.americandragon.com/Individualherbsupdate/ShengMa.html
http://www.americandragon.com/Individualherbsupdate/ChaiHu.html
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