
Nombre farmacéutico Nombre  
Pin Yin Acciones estudiadas MTC 

Rx. Ginseng Ren Shen Tonifica el Pulmón Qi y tonifica fuertemente 
Yuan Qi 

Rx. Astragali Huang Qi Tonifica Wei Qi, estabiliza el exterior y tonifica 
los Pulmones 

Rx. Rehmanniae Preparata Shu Di Huang Nutre Yin y detiene la tos y las sibilancias 

Fr. Schisandrae Wu Wei Zi Tonifica el Qi, astringe Jing, ayuda a los Riñones 
a captar el Qi y provoca la fuga de Qi del Pulmón 

Rx. Asteris Zi Wan Humedece los Pulmones, detiene la tos y expulsa 
la Mucosidad 

Cx. Mori Sang Bai Pi Drena el Calor de los Pulmones, desciende el 
Pulmón Qi y detiene la tos y las sibilancias 

 

 
Funciones biológicas Tradicionales:  

 

• Tonifica el Qi de Pulmón 
• Tonifica el Wei Qi 
• Aumenta Qi 
• Estabiliza el exterior 
• Resuelve la Mucosidad 

 
 

Síndromes Biológicos indicados en M TC: 
 

• Insuficiencia de Qi  de Pulmón 
• Insuficiencia de Wei Qi 
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