
Nombre farmacéutico Nombre  
Pin Yin Acciones estudiadas MTC 

Gypsum Fibrosum Shi Gao Despeja el Calor, drena el Fuego 

Rz. Anemarrhenae Zhi Mu 
Despeja el Calor de la etapa Qi, los Pulmones y el 
Estómago, nutre el Yin, humecta la sequedad y genera 
líquidos 

Fried Rx. Glycyrrhizae Zhi Gan Cao Tonifica el Bazo y aumenta el Qi  

Fr. Oryzae Geng Mi Tonifica el Yang, tonifica el Qi, detiene la inquietud, 
genera fluidos y detiene la sed 

 

 

 
Funciones biológicas Tradicionales:  

• Dispersa Calor desde el nivel Qi 
• Drena el Fuego del Estómago 
• Genera fluidos 
• Alivia la sed 

 
Síndromes Biológicos indicados en M TC: 

• Calor en el Yang Ming  
• Calor en el nivel Qi  
• Calor en Jue Yin  
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